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Abstract  
 

There were 260 first class pupils of the secondary (leading) school investigated and 
researched by the choice of a questionair which was regulated on the basis of the Health 
Belief Model and the examination and observationby the way of the New York Test for 
measuring the late of impression of applying the Health Belief Model on the body posture. 
The findings represented that the preventive behaviour and the body posture were in the low 
level and there was not a significant difference between two groups of witness and 
experiment. The results obtained from the study after the instructional intervention involved 
the significant difference (p<0/000) between two groups following the preventive behaviour 
choice. There was also a recuperation of the body posture of the experiment group with 
significantdifference (p<0/000). The preventive behaviour analysis involved in 6behaviours 
and the body posture in 8 states and the performance of theWilcoxon test included the 
significant difference (p<0/000) for the whole behaviours and the 5 body postural states. The 
above cited results emphsized the effects of instruction on the basis of Health Belief Model 
and were accomodated with the previous researches. The perceptive benefits out of the 
ingredients  of the Health Belief Model represented the best significant correlation which was 
inaccordance with the previous study.  

  

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
  ا���د��ر دا����� 
��م 	���� ا��ان* 



 �����:  

7���  �� ��5� � 7��- *��  E���  �', 7(�  � �����(� #�  T-�,  �.� � ��� E���?��  1���  	�  ��+.. 7+���  �� 

#���  @�N'�  !F"�  �� #�>��  ��U� 	� ���; � E����  !�
��  @��N�  !�B�  !A�? *��  	���>?  � 	����   #�+>��  	+�  �+.�,. 

S��  #�>��  �� 7���  V���-  � *������)  	�>?  � 	���  *��3��  �� ����C�, 7.�� .   �� �5� 7���   !+,�$�����  

��� W�B"�  �.� 	� R���� �X-E  /�L� �� � *�9 �� 	� ���.. 1�=�(�  P��;  #�C  �  HF�+�   ��B��+� �  �$���J�+(� 

#�>����  /N��>� �� 	� ���.. 

*�$�:�'�)  ��C� � *��  #����  �$��>�� !,  	;���  	��.��  ��  !+B�?   	B���+-   ���+>�  !+�   E�+A?��   �+�:  	+����  �� 

�$������� ��'�, 	� R���� M�-  8���  1�����  �� 2�,  YBU�  M���  P��>;  !�:�%  � 1Z%�,  #����?��  ��  �+,  �+"C  M�+-  

8��� 	:��  ��,�� 1���  7(�  !�  	� ����� T-�,  V���-  *��3��  �� #���   ��+. . ��  2+%�   #�+��   7�3+��   	��+,  

(Posture) #�>�� ���>, /$�  7(� . !K���[  7�3��  	��,  � E\��   ]+B�J�   *���+$=�   #�+,  �� #�+���?  �  #�+���?  �� 

	(��,  /�����  ^���� *�$F3�  	��X-  (Muscle Weakness)R E�:�����  	��3��  (Deviation Posture) �  E���+-  

_BU *���$=�  #�,  	��� #���  1���'�  ���� . 2%���$�  2%�  E�:�����   ��+9 (Kyphosis) �  ���
�N+(� (Scoliosis) 

�... 	� �.�,. 

	(��, *��  �M�L�  1�.  �=��%��� `�A��� 2�,  E�:�����  	��3��  #�,  � ^��  2�>'� R #��,��C R #���>%� R 1�� 2�:� @��R  

RQ��.� P���  !�����  7�3��  	��X-  �... 	�  �+.�,.   	+(��,  *�+�   O�+:   	��+�  ��  ��+,�   ���+�40   �+�80 �+b�� 

���� #�����  � #�%�L'���  !,  	-����  �� �$%��L����*  ��I 1�.  	� �.�,. ) 1  ��  5  (!�N�   /+$�   #�+N��   *��=+'�)  �� 

V���-  � E�3%��  O�: 7(�  !�  �, !����  �$.���� � M�L��  E��%���  	��b�  �%cd��N�� 	� ��. . 

�� *�(  �=%� �,  !+?��   !+,   O�+F�   !+A�?  *�+�   *��=+'�)   �+,  #�+���  ��  !+����,  *�+�   P��+��   7+.��$,  �  ��,��+� 

*���=
� ]B�J�  P����  #�  	� #���  �, ��L%� E���-  D��b  	�.��$,  � ���e� fA(   	;�+��  ��  
+%�&   P��+��  �� 

7:�'�)  � *����,��L%�  *��;�B?  ���� . �� !B�?  *���=
�  Y(���  P����  7.��$, R *�=
�  ���, 	�.��$,  (Health 

Belief Model)7(�  !�  �� E�3
�"�  ]B�J�  *��,  *��='�)  �� �$%����, � ��L%� *���=
�   D��+b   	�+.��$,   ���+� 

1��F�(�  ���9 	� ���;.�, !?��  !,  !N�%�  ����  P����  1���  	%������  ��  !���+(�   g�+B,  �  �+.�  S%�+(   ���+9  �+���� 

	, 	$?��  !,  7�3��  	��,  #���  !�%�&�  D��b  *���$=�  E\��  ]B�J�  #�,  � M�-  	;��(�  !,  E�:�����  	��3��  

#���  	� ����� E���b  #��A? *�%c)��  �� 1��%�  *��,  #���  /���:  ����. !3
�"�  ���� P��  1����  7(�  �� �, ��,��� 

���  *�=
�  ���, 	�.��$,  ��56� #� �� �, 7�3��  	��,  ���� #�����  � I�J�� *�����:�  *��='�)  1����  _(�� ���#  

	(��,  �%���. 

 
	
��
 � ����  

	(��,  ���� �, *��  260 ����  ���� ���  ���  	%������  !�   !+,   1��+. *�   �+�[  !+B��� *�  �  	:��+h� )��  2�+,  

!�B� �����  	%������  !�"��  3 P����  � P���)  #��$�  R8 !(���  !,  ��& 	:��h�  W�J���  �  Hd+(  ��  �+�  !+(���      

f% ���  ���  	%������  W�J���  �%��;. 1�=��  �� 2�,  8 ���  R4  ��+� ) 2  ��+�   !+����C�   �2  ��+�   !���+>)  (

#���3, 1��; *��  #����  � ���. W�J���  �.  1�%4;�,  1�.  ����,(R M�L��  7:�;  k����  
���� R 2��3�   ��56+�  ��+�  

	�.��$,����-�  �, I�J�� *�����:�  *��='�)  ��1��  � 7�3��  	��,  ���� #�����  �� �� 1��;  #����  � ���.   ��+,. 

E����:  	(��,  �, ��?� k��C�  �����3� 2�,  *�����:�  *��='�) 1����  � 7�3��  	��,  @A9  ���3,� !BC���  P����  

�� *�$���;  #����  � ���. ���6� 7.�� . ��4,� *�����;  E�-�&�  !���'(�)  � !;�,  �%�3� !)1���'� ( 7�3��  	��,  

��(��,  #����  8��%���      (New York Test)��, R 2��  !N�%�  6 ���:� lJ'�  �� !���'(�) _(��  
+���   ���+� 



1���'�  ���9 	� 7:�; . !���'(�)  �  !+;�,   1���+'�   �+�  M��+� 2 ��+,  @+A9  �  ���+3,  !+BC���   	+.����   *��+,  !+�B�  

���� #�����  � ���. @��N�  �%��; ��(��,   G%�+��   !+�
�� R  !+����,  �  *��+���   	+.����   !+�$�   �+%��; � ��  
+%�&  

P���� *��X�  �� ���  ��� R !�$�  1�4?  	.����  � S%���  2�,  ���� #����� R !�$�  ��(�) 	.����  � Yh�  #�  

�� ��� ���  � 7A�b  �, ��,� P���  !(���  *��,  1��;  #����  !,  !B���  ��?� �����. 

!,  !Bb�:  3 1��  R�3, �L� ��!���'(�)   @+��N�   �+%��; �  !+;�,   #�+���   8��+%���  ��  
+%�&   !+�%�3�   �+���  #���+��  

@��N� �%��;. ��4,� @��N�  !;�,  #����  8��%��� R !�Fb  	L��".  � ��9�.  1��,  !�  !,   	,�+C   *�=J+(�)   M�+L��  

#����  ��,.2��K��  �� *�������  *��,  �L�(  �9 � �� *�����  	
��3�  *��,  �L�(  #��   �+���  #���+��   1��F�+(�  

�.. #���� 8��%���  8 7
��  ]B�J�  #�,  �� ���� 	,�%���  ���9 	� ���. 

!���'(�)  ��(��,  ���  ���, 	�.��$,   �4 @��-  /$�  #�)7�(�>�  8��  1�.  �  E�+.  8��   1�+.   !+�  �� ̂ �+�L� 

�%�$� 8��  1�.  �� lJ'�  	� R�%��� S:���  8��  1�. R S����  8��  1�.  �  *�+�����   @+�-   	+BC��  �  	?��+C  

(/�0�� 1�%��;  ��,. !�B�  �$'(�) �, (�) m)
:��� R ]
�J�  � 	, �0� (1����  ��,.   16 �(�)  7�(�>�  8��  1�.  R13 

�(�) E�.  8��  1�.  R8 �(�)  S:���  8��  .1�  R8 �(�)  S����  8��   1�+.   �15  �+(�)   *�+�����   @+�-  �� 

1����� *��; 	� �����. 

*��,  !%4L�  � @�B��  E�-�&�  �� ���� 	F�b��  *��,  !����  S%���  	�����: R��  �+������� � ��  ��+��  	&�A��+(�   *��+,  

#���� !���: *��  	(��,  1��F�(�  �%��;. *�$�����  T-TestR T-Test  	?�� R #�>��NB%� R Y%��  	=�>A�� R 4�
��� 

H��%���  � #��(�;�4�
���  �� 2%�  !����  ���� 1��F�(�  ���9 7:�; . 

 

��	��  :  
 !+�:�%  *�+�   	+(��,   1������+'�   M�+-   ��+?�  k��+C�   	+�3� ���  2�+,  ��  1��+;   #�+���  �  ���+.  @+A9  ��  M�+L��  

!BC��� 	.����  �� !����  ������ �Y>  1�.  7�3��  	��,  ���� #�����  ��,  2N�
  ���3, !BC���   	+.����   2�=��+��  

E�������  1��;��  #����   ��87/14   !, 77/10 ���e� 7:�% . 2��K��  2%�  2�=����  �� 1��;  ���.  ��37/15  !,  17/15  

@%�A� �%��;. #����  *����  T-Test �, P<0/000   k��+C�   *����+�3�  ��  2�+,  ��  1��+;   #�+���  �  ���+.  #�+'�  

���).���?  1���. 1( 

2��K��  #����  *����  T-Test 	?��  ��  1��+;   ���+.  !+��=K��   k��+C�   *����+�3�  ��  @+A9  �  ���+3,  !+BC���  

	.���� #�'�  ����. 2N�
  2%�  #����  �� 1��;  #����  @A9  � ���3, !BC���  	.����  	���  �� ��?� �C�k�  �����3� 

�, P<0/001��,. ) ���?  1���.  2( 

�� ���� 1����� *��;  7�3��  	��,  8 7
��  ]B�J�   #�+,   ���+�  1���+��  *�+�;   ���+9  7+:�;   !+�   �+��e�  7�3+��  

7
�� *�� O�:  4�� �, 1��F�(�  �� #����  *����  #�>��NB%�  	,�%���  �. .5 3��7� )�C�[  	:�&  R�( M�-   #��+��  

�.!� R�� ��9R���
�N(� � !��.  ����) �, P<0/000 (�) (P < = %4 �� ���� M�-  #����  !��. �� *����  E��F�   ����+�3� 

@A9  � ���3, !BC��� 	.����  ����,( �� !N�
��  �� 1��;  ���. o��   f+%  ��  7+
��  �+�  E��+F�   *����+�3�  ��  #�+'�  

������. )���?  1���. 3� 4( 

�� !����  �J��I �����:�* *��='�)  1����  k��C�   *����+�3�   @+A9  ��  !+BC���   	+.����   2�+,  ��  1��+;   #�+���  � 

��?����. !�.���  7(�  2��  !N�%�  �� 2%�  #��� R �����:� 4�� �� D"(  	,�B"�  ���9 !�.��� ���. 2N�
  ���3, !BC���  

	.���� #����  *����  T-Test ��?�  k��+C�   ����+�3�   P<0/001     2�+,    *�+$���;   #�+���  �  ���+. ��  #�+'�  

 ���. 2�=��+��   E���+����  ��  1��+;   #�+���   ��)95/15   !+, 12/10  ( � ��  1��+;   ���+.  ��)24/15   !+,  09/15(  �+��e� 



7:�% 2��K��R  #����  T-Test 	?��  	���  �� M�-  k��C�  �����3� �� 2�,   1��+;   ���+.  @+A9  �  ���+3, ��� !+BC  

	.����  	� ���.�, !N�
��  �� 1��;  #����  �,  P<0/000 2%�  k��C�  �����3� 1��,  7(� . )���?  1���.  5(  

*�����:�  *��='�)  1����  @��.  6 ���:� ]B�J�  ��, !�   #�+���   *��+��   #�+>��NB%�   #�+'�  ���  !+�B�   �+����:� �� 

1��; #����  �, P<0/000 @A9  � ���3, ���!BC  	.����  k��C�  *�����3�  ����� 2N�
  �� 1��;  ���. 2%�   k��+C�  

1�%�  �'�).�?���  1���.  6�7( 

 
��� :  

 k��  P����  7.��$,  �� ���e� ���:� !�>��� ��� � !,   *�+��e�   c+C�  *�+����:�   	�+.��$,  �  �+%  	�%4=%�+?   �+$��  !+,  

*�? *�����:�  	�.��$,��U  � �9�: !A�? ��*  *��='�) R 	� ����� #�'� 1����  7��:��  f%  !����,   P��+��   7+.��$,  

�.�, . �� 
����   ����2 @��-  *��,  L�(�  #�4��  ��56� *�=
�  ���, 	�.��$,  �� �0� !�:�;  1�.   ��+, ��� R  I�+J�� 

*�����:� *��='�)  1����  � M��  7�3��  	��,  ���� #����� . 

 
�, !?��  !,  ���G%  Y>�  1�.  �� *�$���;  #����  � ���. 	� #���  !,  ��56�  P��+��   !+����   1�+.   �+,  *�+�A�   *�+=
�  

	�.��$,���,  �� �� !����  O�:  	)  ��, � !,  �3*��A  7F;  �$��  @+��-   P��+��   !+����   1�+.   T+-�,   I�+J��  *�+����:�  

*��='�) 1����  � �� !L���  7�3��  ���e� 	�>?  �� �;1�  #����  1��,  7(� . 2%�  !�N�  �� 
����  /��C  !
\  *��A$,  

 ) 1374 (!� !,   	(��,  ��56� 1���N%  E����  	��b�   1Z+%�   �+, *��   FVC �+���  #���+��  �C �+�  f+���F%��  18p

15��(  #��(�$.  q��  !�C���)  ��, ���� ��%6�   � G%���  #�'�  ���  !�E��%���  	��b�  �, ��*  !���-  ��F��  ��56+� 

*�����3�  !�.�� 7(�  ).1( 2��K��  f���:  #����"B( ) 1375( #�'�  ���  ��,��+�  *�+=
�   ���+,  	�+.��$,   �+,  ��+NB�- 

#�%��A� !, *��':�)  #�C  �� `�A��� �, /%r�  	%�cU  � P���  ... ��56�  	+�As�   !�+.��  �  2�+,   @+A9  �  �+3, ��  P��+��  

k��C�  *�����3� 1���'�  %��;� ).2( M�(���. ) 1375( �� 
����  ��C 7��  #���-  "" ,	(��  #�4��  ��56�  P��+��  

7.��$, 	N%4�:  �� ���� #�����  S"��  	%���,�  #��(�$.  2,�N��  !,  ��0�� *��='�)  �� ��,� !,   ���
�N+(�  	��3+��  " 

#�'�  2�,���  ��NB�- @A9  � �3, �� P���� R E��F�  *�����3�  ��?� !�.��  7(�  !�   G%�+���,   2+%�   
+����   u+�����  

 7+(� ).3 ( 2�+�K��   2+%�   !+L���   �+,  E�+�����   Y+�A�  *�+�� ) 1372(R  	A�A��+���
��A- )1371(R  	�JA+.�C�F3?  

)1372(��A%�:R 	��,�,  	L��\ ) 1372 (� ���  �B��C��9)1368( u�����  7(� .  

 ��  !+����   ��+�   ��+��-� �$, 	�+.�   	=�+>A��   2�+,   @+���-   ]+B�J�   ��+�   �+,  I�+J��  *�+����:�   *��=+'�)  1�+���  

1��������� *��;  ���9 7:�; . �����  ���	
��  ��
���  �� 
��01/ 0 ���	
��  ��������  �� �� �����  ���   ��!"  

�� �#�$ �����  ��%&  ���. �� '(�)�*  �� �#�$  ���" +��,  ���	
��  �� -��(.��  �� 0���1  2��   ��!3�1�  ��!"��4�  

����%� �5���&.  ����,)1995 (4�� #�'�  ��� !�  ���, 	�.��$,  !,  S:���  8�� 1�.  #���3,  f%  ��e�� !,   	%�+$��   !+",��  

*�����3� �, 7���'�  �  P�%c+)   E����+(�   *��=+'�)  ��  *�+$%����,   	���+��  ����.)6 ( G��+:  �  #��+=%� ) 1992( �� 

��	,�%� *�=
�  ���, 	�.��$,  � /��h�  !,  M�L��  @�-  H%4��(�����   (Amniocentesis) �� ��#�  R�����, #�'�  R����� 

�� 2�,  *�+���e��   #�+��� R  �+$��  @+��-   S:�+��  8��  1�+.   ����+�3�  1��+,   7+(�).7 ( *�+�   2+�  �  #��+=%� ) 1994( 

*����e�� *�=
�  	�.��$,���,  �� *��,  ��) �,	�  *��;��N,  #����  #�&�(  #��>)  	(��,   R�+�����  !+�:�%  �+�  	��+�  

*��������� *�?  *�$���C  7��  !3
�"�  !,  *���9�,  	%�=�F;  @���  �� ���� S:���  � S����  	
�����   #�+���   O�+:  

��,.)8( E������  u�\����   �B�:)1993(R #��d��. ) 1992( 	?�( R �B�. 2���� ) 1992( R���, 2�N%�  @%����(�   

) 1992( 	=��  �, 	=�>A��  S:���  8�� 1�.  �, ��NB�- ���:� 7��  	(��,  ���6� 	� ��%���. )9 �� 12( 

 2��K��  E��F�  ������ @A9  � �3, 7�3��  	��,  	=�>A��  *�����3�  �� �� D"( 001/0 �� 1��;  #����  #�'�  !����  

�� 1��;  ���. 2��[  A��	=�>  ��?� �����. 2%�  !Bv>�  4�� #�'�  1�+���   ��56+�  I�+J��  *�+����:�   *��=+'�)  1�+���  



7�3���,  	��,  ���� #�����  1��,  7(� . G%���  !Bb��  �� !�:�% *��  	(��,  �=��%��� #�  7(�  !�  P����   �+,  ��+(�  

��� ����-� 	�.��$,  ��56� 	�As�  �� I�J�� *�����:�  *��='�) 1����  � 7�3��  	��,  ���� #�����  �� 1��;   #�+���  

!�.�� 7(� .  

 
�����:  

����  1 ����	
  ��
��  ����  �� �� ����  ��
��  � ���� ���  � �!�
� �"#!�
  1377 

  

�$���; #����  ���.    

	��, 7�3��  ���3�  2�=����   k�����

���3�  

���3�  2�=����   k�����

���3�  

!L���  

���  129  87/14  0/6  129  37/15  3/5  �  

���  131  77/10  6/5  129  17/15  3/5  P<0/000� +  

  

���� 2 ����	
  $�%���
  ���&
! ��
��  ����  ���  � �!�
� '��
�  �� �� ����  ���� � ��
�� 1377  

  

  �3,  @A9    

���e��  ���3�  2�=����   k�����

���3�  

���3�  2�=����   k�����

���3�  

!L���  

	
�� ���
�)����(  129  37/15  3/5  129  17/15  5/3  �  

	
�� ���
�)�����(  131  14/87  0/6  131  77/10  6/5�  P<0/000� +  

 
����3 ����	
  ��
��  ����  ���  � �!�
� '��
� ( ����  ��
��  1377 

 
��e�� ����  P���� ��A9  P���� ���3,    

  W�C  _(���  ]�3�  W�C  _(���  ]�3�  !L���  

�� 	��� ����  70  54  7  98  33  �  P<0/000� +  

�
�� ���!" #�$ ��  78  49  4  60  71  �  P=0/04� +  

�%&'�� �
��  83  40  9  82  44  5  �  

���*�,��  56  66  9  111  19  1  P<0/000� +  

�-. �� ��  46  76  9  47  69  15  �  

���  73  54  4  104  24  3  P<0/000� +  

�
��  ����)0��1�2(  17  90  24  70  57  4  P<0/000� +  

��1��*  23  104  4  39  70  22  �  

 
  



  

����  4 �� ����	
  ��
��  ����  ���  � �!�
� '��
� ( ����   ����1377 

 
��e�� ����  P���� ��A9  P���� ���3,    

  W�C  _(���  ]�3�  W�C  _(���  ]�3�  !L���  

�� 	��� ����  58  61  10  58  61  10  �  

�
�� ���!" #�$ ��  83  41  5  83  41  5  �  

�%&'�� �
��  70  49  10  71  48  10  �  

���*�,��  57  61  11  58  60  11  �  

�-. �� ��  49  69  11  48  70  10  �  

���  81  43  5  80  44  5  �  

�
��  ����)0��1�2(  17  88  27  17  86  26  �  

��1��*  17  104  8  20  101  8  �  

  

����  5 ����	
  $�%���
 )����&*����&
!  )��%+�, ��--. �������� ��
�� ��� (�����  �
� � �"#!�
 �! ( �!�/0  1377 

  

�$���; #����  ���.    

 *�++++++++++++++����:�

*��='�) 1����  

���3�  2�=����   k�����

���3�  

���3�  2�=����   k�����

���3�  

!L���  

���  131  59/15  9/4  129  24/15  5/3  �  

���  131  12/10  0/5  129  09/15  7/3  P<0/000� +  

   

���� 6 ����	
  )����&*�  )��%+�,  ��--.  ���  � �!�
� '��
� ( ����  ��
��  1377 

#���� 7,�� P���� ��A9  P���� ���3,    

���:� ^��  W�C  _(���  ]�3�  W�C  _(���  ]�3�  !L���  

����� 3�4 �56 0�7
  45  66  20  70  44  17  P<0/005� +  

�84 9�
  67  46  18  103  25  3  P<0/000� +  

:;4 �1 <%=>
 0�7
  22  72  33  38  77  16  P<0/000� +  

7
�1�%='� 0�  32  75  24  64  62  5  P<0/000� +  

<%�� 0�� 0�7
  40  87  4  74  54  3  P<0/000� +  

�
���� ?��� ��@��  13  50  68  34  82  15  P<0/000� +  

  

  



  

  

  

  

����  7 ����	
  )����&*�  )��%+�,  ��--.  ���  � �!�
� '��
�  ����   ����1377 

#���� 7,�� P���� ��A9  P���� ���3,    

� ^�����:  W�C  _(���  ]�3�  W�C  _(���  ]�3�  !L���  

����� 3�4 �56 0�7
  27  75  27  27  77  25  �  

�84 9�
  63  62  4  62  62  51  �  

:;4 �1 <%=>
 0�7
  15  75  39  16  80  33  �  

�1�%='� 0�7
  31  81  17  34  81  14  �  

<%�� 0�� 0�7
  34  81  14  32  84  13  �  

�
���� ?��� ��@��  40  53  36  38  55  36  �  

 

 ��	��    

1p \ !
  *��A$,).1374.( ��56� 1���N%  E����  	��b�  1Z%�  �, *��   FVC���� #�����  �C�� f���F%��  15p18 

!
�( #��(�$.  q�� . #�%�)  !���  *��,  7:�%��  !?��  	(��.���  �.�� 7�,��  	��, R 1�='���  7�,��  /B3� .#��$�  .  

2 -  w���:#����"B().1375(  .	(��,  ��56� ��,��� *�=
�  ���, 	�.��$,  �, ��NB�-  #�+%��A�   !+,   *��+':�)   #�+C  �� 

`�A��� �, /%r� 	%�cU  � P���  .... #�%�)  !���  *��,  7:�%��  !?��  	(��.���  �.�� *���(�) . 1�='���  M�B-   	�+>%4$,  

� 	'JA���� #��$�  .  

3p ���. M�().1375( .	(��,  #�4��  ��56� P����  7.��$,  	N%4�:  �� ���� #�����  S"��  	%���,�  #��(�$.  2,�N��  

!, ��0�� *��='�)  �� ��,� !,  ���
�N(� 	��3�� x #�%�)  !���  *��,  7:�%��  !?��  	(��.���  �.�� P����  7.��$, .  

1�='���  7�,��  ���� .#��$�  

4p Y�A�  *��� ).1373 .(	(��,  7C��.  *�$%��L����  	��3��  ���� #�����  ��N.��� �>) �(��( ��'�. #�%�)  !���  

*��, 7:�%��  !?��  	(��.���  �.�� 7�,��  	��, . 1�='���  7�,��  /B3� . #��$� . 

5 p ��� *��$�  ��Z�.)1371( .	(��,  ��56� *�$��
�3:  	����  � P���  *��,   y�+b�   *�+$%��L����   	��3+��   ��+(#  

E���: ���� #�����  �>) 1���  	�������  �$. #��$� .#�%�)  !���  *��,  7:�%��  !?��  	(��.���   �+.��  7+�,��   	��+, . 

1�='���  7�,��  ���� . #��$�  . 

 6- Barker T. "Role of Health belief Model in patient compliance with preventive dental 
advice".Community Dent Oral Epidemilogy 1994 . No 22. PP 124- 8 

7- French BN ; Kurczynski TW ; Weaver MT ; pituch My . "Evalution of the Health belief 
Modelabout decsion making regarding aminiocentisis in women of advanced maternal age". 
Healtheducation Q . 1992 Vol 19. No (2) . pp 177- 86 
8- Hyman RB ; Baker S ; Ephraim R ; philipy J. "Health Belief Model variables as pridictors 
ofscreening mamography  utilization".J Behov Med . 1994 . Vol 17. No (4) . PP 391-406 
9- Orr Dp ; longefeld Cd. "Factors associated with condem Vse by seaually active adolescents 
atrisk for sexually tromsmited discase" pediatyics. 1993. Vol 91. No (5). pp. 873-9 



10- Champion VL. "Compliance with guidelines for mmography screening" cancer detect 
prevention.1992. Vol 16. No (4). PP 363-70 
11- Sagi M; Shiloh S ; cohen T. "application for mammograply screening".cancer detect 
prevention . 1992 . Vol 11. NO (6). PP 303- 70 
12- Bond GG; Aiken LS; Somerville Sc. "The health belief model and adolescents with 
insulin-dependent diaboles mellitus". Health psycholgy. 1992. Vol 11. No (3) . PP 195-8 

 
 
 
 
  

 
 
 
 
 

  


